FEDERACION ATLETICA METROPOLITANA

Fundada el 4 de Julio de 1919

Hipdlito Yrigoyen 3549 (C1208ABC) Ciudad de Buenos Aires
Telefax: 0054 11 4864-2515
Web: www.webfam.com.ar - Mail: info@webfam.com.ar

CAMPEONATO NACIONAL DE CROSS COUNTRY

FECHA: Domingo 18 de Agosto de 2013
LUGAR: Colegio Militar de la Nacion - Av Matienzo y Ruta 201 - El Palomar (1684)
ORGANIZA 'y FISCALIZA: Federacion Atlética Metropolitana

PRUEBAS A DISPUTARSE

Categorias Mujeres Varones
Cadetes (99 y 2000) 2.000 mts. 2.000 mts.
Menores (96 / 97 / 98) 3.000 mts. 4.000 mts.
Juveniles (94 / 95) 6.000 mts. 8.000 mts.
Sub-23 (91 /92/93) 8.000 mts. 12.000 mts.
Mayores 8.000 mts. 12.000 mts.

INSCRIPCIONES: La Confederacion Argentina de Atletismo comunica que las inscripciones de los equipos
para este evento, deberan realizarse Unicamente por la Web de la CADA.

El Unico sistema de inscripciones habilitado es el que esta implementado por la web, para esto, los atletas
deberan estar registrados en el fichaje nacional.

Para mas informacién: administracion@cada-atletismo.org

El cierre de las mismas sera el dia miércoles 14 de Agosto a las 20.00 hs.

CONFIRMACION y ENTREGA DE CHIP: El Sabado 17 de Agosto desde el arribo de las delegaciones hasta
las 21 hs., en el Colegio Militar de la Nacion.

PARTICIPACION: Podran participar hasta 6 atletas por categoria por Federacion, pero solo daran 4 daran
puntuacion

PREMIACION: La premiacion de cada prueba se realizard ni bien finalice la misma. Por tal motivo se
recomienda concurrir al llamado y de no poder hacerlo que lo represente un compafiero para no demorar la
ceremonia.

CLASIFICACION: Por sistema de chip de la Federacién  Atlética Metropolitana.

ARANCEL: Se recuerda que las Federaciones deberan abonar el arancel de CADA para Campeonatos
Nacionales de $ 50.

CAMARA DE LLAMADA: Elingreso a la misma sera 15 minutos antes del comienzo de cada prueba.

MEDIOS DE LOCOMOCION: DESDE RETIRO, PALERMO, CHACARITA; LINEA SAN MARTIN
DESDE LA BOCA, CONSTITUCION; LINEA 53 (COLECTIVO)
DESDE LINIERS; LINEA 182 (COLECTIVO)
DESDE SAN ISIDRO / MORON: LINEA 338 (AUTOMOTORES LA PLATA)



PROGRAMA HORARIO
10.00 hs. 2.000 mts. Cadetes Mujeres
10.20 hs. 2.000 mts. Cadetes Varones
10.40 hs. 3.000 mts. Menores Mujeres
11.00 hs. 4.000 mts. Menores Varones
11:25 hs. 6.000 mts. Juveniles Mujeres

ALMUERZO

14:00 hs. 8.000 mts. Juveniles Varones
14.40 hs. 8.000 mts. Sub-23 y Mayores Mujeres
15:30 hs 12.000 mts. Sub-23 y Mayores Varones

Se recuerda a los Atletas que deberan competir con las remeras oficiales de sus Federaciones

A LAS FEDERACIONES
Alojamientos

El Colegio Militar de la Nacion tendra alojamiento para los participantes del Campeonato Nacional de Cross
desde el Sabado 17/8/2013 a las 15 hs y hasta el Domingo 18/8/2013 finalizado el evento.

Los servicios gue incluye el alojamiento son

* Alojamiento noche del sdbado 17/8/2013*

e Cenadel sdbado 17/8/2013

e Desayuno del Domingo 18/08/2013

*  Almuerzo del Domingo 18/08/2013 (Dia de la Competencia)**
e Servicio de sabanas y mantas (NO INCLUYE TOALLAS)

El costo por pasajero/participante sera de $160

Reservas de los alojamientos

La reserva de alojamiento se deberéa efectuar de la siguiente forma:
1. Realizar la transferencia bancaria por la cantidad de integrantes de la delegacion que vayan a hacer

uso del alojamiento. (Ejemplo 10 Personas = $1600) en la cuenta de la FAM
Banco Galicia Cuenta Corriente N° 014136/3007/5
CBU 0070007820000014136353
CUIT 30653097286

2. Enviar mail hasta el Viernes 9 de Agosto sin excepcién a areafondo@webfam.com.ar con ASUNTO:
Alojamiento Nacional de cross y en el cuerpo del mensaje la cantidad de Mujeres y Varones que se
van a alojar, Por Gltimo en adjunto el comprobante de transferencia bancaria.

IMPORTANTE: No se realizara ninguna reserva de alojamiento sin haber sido efectuado el pago correspondiente de
acuerdo a las instrucciones anteriores.

* Si alguna delegacion desea quedarse el domingo por la noche finalizada la competencia lo debera gestionar
en forma presencial el dia sdbado 17 o Domingo 18 en las instalaciones del Colegio Militar con el responsable
del servicio (Tte Cnel Jorge Bergese)

** Sj alglin acompafante desea hacer uso del comedor debera abonar aparte.



